BON DE COMMANDE
FETES DE FIN DANNEE

POUR PASSER VOS COMMANDES : Noél: avantle 21 déc| Nouvel an : avantle 27 déc.

Numeéro Adhérent : |

biocnop

| BiO GOLFE

Nom : | | Prénom : | |
Tél : | |Mail : | |
Date de retrait souhaitée : | | Heure : | |
Magasin de retrait : | |
Apeéritifs suandesen/per. Volailles ’
[J Cake apéro chévre | 3€ piéce [ unité VOLAILLES ENT!ERES PAC: . QUANTITE N
[ Cake apéro chorizo | 3€ piéce [ Unité O gggsa?pAfkgrrglve{ }.gelfsrgsnletzcale |2995€/kg [ ] Un!ttf
Entrées e i —
MBouchée de veau | 5.90 € piece [ e O Poularde Fermiére |23.50€/kg [ uUnité
Bouchée de la mer | 5.90 € piece [ JPi&e 1 pintade chanonnéelocale* | 29.95 € /k "
Bouchée d'asperges | 5.90 €piece [ |Pitce Poids min3,5kg P*j']“ 10 personnes 12 5 L Un{t(?
1 Coquille St-Jacques | 5.50 € pigce T Ipee - Eﬂiﬂf i‘jf’!l'f_’!ﬁ!ffffn'i [1995¢/kg [ Junité
Plats CJ Pintade fermiére | 18.90 €/ kg [ Junité

POiSSOhS (env. 150 g la part)

(1 Dos de cabillaud en croiite de chorizo, [ part
sauce chorizo | 8.90 € la part

O Dos de dorade (ébaste au beurre blanc[ | Part
8.90 € la part

Viandes

1 Cuisse de pintade sauce champignons [ Part
8.90 € piece (200q)

I Médaillon de veau, sauce prosecco [ | Part
6.90 € la part

1 Souris d'agneau (2pers. 6009) [ | Pice
20€ piéce confite pendant 7h (2pers. 600g)

A GUISII‘Ier Comptez environ 150g/pers
[ Médaillon de boeuf

facon tournedos | 30.90 € kg [ kg
[ Roti de boeuf | 28.90 € kg "
[ Roti de veau Orloff | 27.90 € kg [ kg
LI Rotide porcaux figues |21.90€kg [ Kg

Végétarien

[ Terrine végétale festive | 45€ kg [ kg
I Courge festive farcie | 7.90 € piece [ ]Unité

Pour 2 personnes
[ Risotto de Noél, cépes
et parmesan | 27.60 kg

kg

Poids min 1.5kg - env. 6 personnes
9 b *La ferme de Botpenal

SAINT-GILDAS-DE-RHUYS (56730)

Farees 2okl
TTFARCEFORESTIRE [ |Kg
TTEARCEAUXMARRONS [ 1 Kg

Accompagnements

Comptez environ 150g-180g/pers

O Purée butternut & noisettes[15.90€ kg [ Kg

[J Poélée de champignons|15.90€kg [ 1Kg

[J Pommes dauphine | 18.90€ kg [ TKg

[J Gratin dauphinois | 13.90€ kg [ Ik

Il Risotto de Noél, cepes& parmesan| [ 1Kg
27.60 kg

FROMAGES *Découpeencubleformatapértf

[J Plateau [4/8 Personnes | 20€ [ ] Unité
[ Plateau apéritif ™ |4/8 Personnes |22€ [ JUnité

[J Plateau | 8/12 personnes | 30€ Unité
[ Plateau apéritif | 8/12 personnes [32€ Unité
FRUITS

[J 4/6Personnes- 106 [ | Unité

1 8/10 personnes-20€ [ Unité
Dessert

1 Cheesecake | 3.90 € la part [ JPart
1 Moelleux au chocolat | 3.10€ lapart [ ]Part

Végan
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