
    
    
    


    
        
        
    

    
        
                
                    La newsletter Biocoop

                    Restez informé de nos promotions, actualités et événements en magasin

                    inscrivez-vous
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                        Theix

                    


                    
                        


                            
                                
                                
                                
                            

                        

                    

                

            



            
                



                    
                        4 rue Jacques Cartier Theix Noyalo - 56450 Theix

                        
                            Se rendre vers ce magasin :
                            
                                [image: ]
                                Waze
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                                Google Maps
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                                Plan
                            
                        
                        
                            Bio Golfe est une coopérative de consommateurs fondée en 1989 par une poignée de consommateurs engagés.

Aujourd’hui encore, Bio Golfe est détenue et pilotée par ses 22 600 adhérents.

Bio Golfe, ce sont 4 magasins et 2 restaurants : Luscanen (boucherie, crèmerie, traiteur et restaurant Kinoa), Theix  (boucherie, crèmerie, traiteur), Saint Avé  (boucherie, crèmerie, traiteur), Vannes centre (espace fromage à la coupe, vente à emporter et restaurant à l'étage)

100% bio et priorité au local (et bien plus encore avec des labels plus engagés comme DEMETER, nature et progrès, bio cohérence...)
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                        Itinéraire & 
plan d'accès
                    
                    Contact

                        02 97 47 02 01

                

            

        

    

        
            

                
                    
                        
                            
                               
                                    
                                        Découvrez notre service de vente en ligne
                                    

                                    Commander en ligne
                                    
                                        Dès aujourd'hui, vous pouvez commander 
vos courses en ligne et venir les chercher 
dans votre magasin Biocoop
                                        Consommer responsable 
devient plus facile !
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                                        Bio Golfe Saint-Avé

                                        
                                            5 rue Marcel Dassault
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                                            Aujourd'hui 
Jeudi                                            
                                        
                                        Ouvert  de 09h30 à 19h00
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                                    Horaires, plan, itinéraire...
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                                            56000 Vannes
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                                        Restaurant Kinoa

                                        
                                             7, avenue Louis de Cadoudal 
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                                            Coordonnée GPS : 47,6628259° / -2,8014171° 
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                                            Aujourd'hui 
Jeudi                                            
                                        
                                        Ouvert  de 12h00 à 14h00
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                                    Horaires, plan, itinéraire...
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                            Actualités
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                                            À partir du 09/04/2024


                                        
                                            Vos évènements Bio avec le traiteur de THEIX

                                            
                                        

                                        
                                            Vous organisez une fête entre amis ou en famille ? un évènement d’entreprise ? Une formation ?

Sandrine et Solène, nos deux supères cuisinière du rayon traiteur de Theix, vous propose une offre traiteur clé en main ou à la carte, en buffet ou plats chauds, de l’entrée au dessert !

N’hésitez pas à vous rapprocher d’elles !
                                        

                                        Lire la suite
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                                                Le 26/03/2024


                                        
                                            Vandana Shiva, pionnière de l'éco-féminisme & de la bio

                                            
                                        

                                        
                                            Écoféministe mondialement connue, c’est l’une des pionnières de la bio, de la lutte contre les OGM et pour le droit des femmes et des paysans. Elle vient de publier Mémoires terrestres, biographie aux allures de mémoire collective. À 72 ans, sa vitalité et sa détermination à prendre soin du monde et des gens n’ont pas pris une ride. Qu’on la rencontre, qu’on la lise, même effet : un coup de fouet ou de jeune, un coup de chaud. Et comme la sève qui monte au printemps, on a envie de faire éclore un nouveau monde, avec elle.
                                        

                                        Lire la suite
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                                        Tarte au fromage blanc
                                    

                                


                                
                                    
                                            Dessert
                                    


                                    
                                        
                                            Préparation : 20 min

                                            Cuisson : 40 min
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                                        Crêpes classiques, farines alternatives et lait végétaux
                                    

                                


                                
                                    
                                            Dessert
                                    


                                    
                                        
                                            Préparation : 10 min

                                            Cuisson : 5 min
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                                        Couscous de boulgour, pois chiches et légumes d’hiver par Markal
                                    

                                


                                
                                    
                                            Entrée
                                    


                                    
                                        
                                            Préparation : 60 min

                                            Cuisson : 60 min
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                                        Houmous de haricots rouges
                                    

                                


                                
                                    
                                            Apéritif
                                    


                                    
                                        
                                            Préparation : 5 min

                                            Cuisson : 0 min
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                                Voir tous nos producteurs
                                
                            
                        

                    

                

                
                        
                            
                                L'ATELIER DE L'EPICERIE
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                                L'atelier de l'épicerie : valoriser les excédents des maraîchers bretons en production bio


Concrètement, le fonctionnement de la filière est le suivant : l’atelier de l’épicerie se charge d’acheter les matières premières aux maraîchers associés (adhérents de l’association de producteurs)  et d’acheminer leurs excédents dans des ateliers de transformation déjà présents sur le territoire. Puis les producteurs peuvent, s’ils le désirent, racheter leurs productions transformées et la revendre en vente directe ; ou l’entreprise se charge de la revendre par le biais de son réseau comportant une cinquantaine de magasins (magasins bio spécialisées, artisans, épiceries fines).
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                                            Bain de Bretagne 

                                        



                                


                                Huiles, farines, huiles, flocons, graines... La majorité des céréales (70 %) est cultivée sur nos terres qui sont Biologique depuis 1995.



La totalité des produits sont transformés à la ferme.

Dans une démarche raisonnée et respectueuse de l’environnement, JP Cloteau travaille avec des techniques traditionnelles biologiques, en circuit court et avec des distributeurs traduisant notre idéologie, tels que les magasins bio, épiceries fines, les restaurants gastronomiques, et les particuliers avisés. 
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                                "Le Guérandais, c’est avant tout une histoire d’hommes et de femmes attachés à leur terroir et à leur métier. Dans les années 80, des paludiers passionnés choisissent de résister à la menace qui pèse sur leur activité et, dans un élan collectif, réussissent à hisser le sel de Guérande au premier rang des sels d’origine en France.


Le Guérandais est une marque portée par une entreprise qui agit en cohérence avec le milieu qui la fait vivre. À force d’innovations, elle insuffle un vent de modernité à des produits conçus via un métier aux savoir-faire artisanaux et ancestraux. Elle parvient, sur le terrain, à une parfaite adéquation entre les attentes des consommateurs, les demandes des distributeurs et les besoins des producteurs.


Le Sel de Guérande Le Guérandais provient des marais salants de Guérande où il naît de la seule alchimie de l’océan, du soleil et du vent. Il est récolté à la main, selon le savoir-faire unique et ancestral des paludiers. 100% naturel, non raffiné, Le Guérandais ne comporte aucun additif.

Le sel de Guérande est aussi strictement contrôlé par un organisme certificateur officiel (CERTIPAQ), dans le cadre de l’obtention du Label Rouge.

Il est garant de la préservation de son environnement grâce à la mention Nature et Progrès (agriculture biologique) dont il bénéficie."
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                                LES RUCHERS COLIBRI
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                                Julien Orain est un apiculteur qui produit et commercialise du miel de blé noir, toutes fleurs et du pollen. 
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                        Rencontrez nos producteurs locaux !

                        
                            Pour être informé des rencontres avec les producteurs locaux organisées dans votre magasin Biocoop
                             Inscrivez-vous à notre newsletter
                            inscrivez-vous ! 
                        

                    

            

        
    
        
            Des engagements concrets pour vous garantir le meilleur de nos valeurs
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                            Refus des OGM

                            pour protéger l'environnement et nos assiettes
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                            Solidarité

                            avec les producteurs agricoles bio
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                            Produits locaux

                            pour diminuer l'empreinte écologique
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                            Des prix justes

                            pour une bio accessible et exigeante

                        

                    

                


            

        

    


    
        
            
                Cultures bio, le magazine de Biocoop

                Culture(s)bio, c'est le magazine édité par Biocoop

                
                    
                        Comme Consom'action créé à la fin des années 90 et dont il a pris le relais
                        à partir du n°77(septembre-octobre 2014), il est gratuitement disponible dans les magasins Biocoop, dans la limite des stocks disponibles.
                        

                        Rendez-vous tous les deux mois ! Entièrement repensé, répondant aux codes graphiques actuels, CULTURE(S)BIO s'articule autour de 3 grands chapitres :
                    


                    	AGITATEURS,
	RESPONSABLES,
	ENGAGES,



                    
                        déclinés en rubriques (Actu-Bio, Ca fait causer, Décryptage, Dossier, Santé, Cuisine, Terroir et territoire, etc. ).
                    

                


                
                    Une mine d’infos pour tous ceux qui aiment la bio et veulent encore mieux la connaître !

                    Sujets de fond, décryptages, dossiers d’actualité, experts reconnus…,

                    CULTURE(S)BIO, c’est 100% bio !
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                                    À partir du 03/11/2023
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                                consulter le magazine
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                                    À partir du 10/07/2023
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                                consulter le magazine
                            

                        
	
                            
                                N°128

                                    À partir du 18/04/2023
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                                consulter le magazine
                            

                        
	
                            
                                N°127

                                    À partir du 18/01/2023
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                                        Bio Golfe Theix
                                    

                                    4 rue Jacques Cartier Theix Noyalo, Theix (56450)
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